16/05/1963

Dott. Riccardo Fresta S Venerina

Catania

Curriculum Professionale

Istruzione e percorsi formativi

1991 Universita degli Studi di Catania Catania
Laurea in Medicina e Chirurgia

1991 Universita degli Studi Catania Catania
Pratica ospedaliera
. Semestre di pratica ospedaliera a norma del Regio Decreto

30 settembre 1938 n. 1652 prescritto per gli studi di medicina e
chirurgia

1991 Universita degli Studi di Catania Catania
Abilitazione

. Abilitazione all’esercizio professionale superando

gli Esami di Stato con massimi voti.

1988-1989 Universita degli Studi Catania Catania
Seminari in chirurgia

. Ha frequentato ed ha superato gli esami finali dei seminari di
aggiornamento in chirurgia integrativi del corso ufficiale di lezioni .

6-7-8-9-10 giugno 1989 Universita degli Studi di Catania Catania
Tecniche istopatologiche
. Ha partecipato al Corso di Formazione e Aggiornamento

1990-1991 P.O. Garibaldi Ist. di Otorinolaringoiatria Catania
Allievo interno
. Si € interessato di ORL sin dal v° anno del corso di Laurea

superando con il massimo dei voti tutti gli esami
pertinenti alla specialita .

1991-1996 P.O Garibaldi Ist. di Otorinolaringoiatria Catania
Medico interno
. Ha svolto attivita assistenziale e di ricerca come medico interno

1992 Universita degli Studi di Catania Catania
Concorsi Scuole di specializzazione

. Ha vinto i seguenti concorsi di Specializzazione collocandosi in
posizione utile per l'iscrizione al 1° anno di Chirurgia D’Urgenza e
di Pronto Soccorso ed Audiologia .



1996 Universita degli Studi di Catania Catania
Specializzazione in Audiologia

Ha conseguito il diploma di Specialista in Audiologia discutendo

la tesi su un lavoro condotto personalmente : “ Aspetti epidemiologici
della VPPB : rilievi personali .

Votazione 50/50 e lode .

Specializzazione con frequenza obbligatoria 800 ore annuali .
Specializzazione equipollente ad otorinolaringoiatria (D.M Sanita
22/1/1999) .

9/4/1996 al 9/10/1996 P.O. Div . Otorinolaringoiatria Giarre

Attestato di frequenza
deliberan . 775 del 7/3/1996 AUSL 3 CT

mesi 6 difrequenza partecipando attivamente all’attivita clinico-
chirurgica .

1/3/1997 al 1/9/1997 P.O. Div . Otorinolaringoiatria Giarre
Attestato di frequenza

deliberan . 137 del 28/1/1997 AUSL 3 CT

mesi 6 di frequenza partecipando attivamente all’attivita clinico—
chirurgica .

08/8/'02 Azienda Ospedaliera “Gravina” Caltagirone
Idoneita concorso pubblico

¢ classificato nella graduatoria di merito nel concorso per titoli
ed esami a n.1 Dirigente Sanitario disciplina ORL

Incarichi professionali

9/3/1992 - 17/11/1997 Medicina di base AUSL 3 CT

Sostituto Medico di Base
Certificati di Servizio per sostituzioni complessive mesi 60 .

I° sem.1997 Guardia Medica Distretto Acireale
Medico Reperibile di Guardia Medica

1/4/1997 al 24/10/1997  Guardia Medica AUSL 3CT

Servizio di continuita assistenziale

:IIGI1 998 al 28/2/1999 Guardia Medica AUSL 3CT

Servizio di continuita assistenziale

1/3/1996 Corso Regionale Catania

conferimento nomina docente

docente in “ Anatomia e fisiologia dell'orecchio® delibera n . 0197 del
2/11/1995 dell’ Assessore Regionale del Lavoro .



1993 al 1996 Collaboratore attivita Professionale Catania

.  Collaborazione attivita libero-professionale presso la Casa di Cura
Valsalva di CT, partecipando attivamente all'assistenza clinico-
chirurgica di circa 2.000 pazienti .

1994-1996 Casa di Cura Valsalva Catania
Medico di Guardia

1999 al 30/04/2006 Azienda RegionaleTerme di Acireale
Responsabile attivita Specialistica Ambulatoriale ORL e Termale,
convenzionata col S.S.N. n. Distintivo 0251 - A.S.L. 3 Acireale

. Circa 7.000 Visite Specialistiche ambulatoriali
. Circa 2.000 Es . Audiometrici ed Impedenzometrici
. Circa 50.000 Insufflazioni Endotubariche

2/1/2001 al 30/04/2006 Ministero di Grazia e Giustizia C.C Giarre

Medico di Guardia Medicina Penitenziaria
. Autocertificazione incarico biennale per n. 96 ore mensili .

1995 a tutt’oggi Attivita Privata S.Venerina
Attivita libero-professionale

. Video-endoscopia , audiometria , impedenzometria , ABR
. Rinomanometria , Vestibologia ,video-nistagmografia.

Dal 01/05/2006 in servizio presso la Divisione ORL

A. O. di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione “Garibaldi Nesima “
CT

Dirigente Medico di I° livello di ruolo Otorinolaringoiatria

Corsi & Congressi

23/10/1993  Centro Studi Scienze Morfologiche Catania
Giornate di studio in implantoprotesi dentaria

23-24/4/1994 3°Convegno Nazionale di Aggiornamento in ORL Acireale

1.6-17-18/9/1 994 XXIV Congresso Regionale Acireale
. Del Gruppo Siciliano di Otorinolaringoiatria
Patologia Cervico-facciale Audiologia e Foniatria .

29-30/9/1994 XXV Congresso Regionale Enna-Pergusa
. Del Gruppo Siciliano di Otorinolaringoiatria
Patologia Cervico-facciale,Audiologia e Foniatria .

11/12/1994 [l Congresso Nazionale GISFaV Trapani
5-6-7/10/1995 Giornate Siciliane del Laringectomizzato Giardini Naxos

18-19-20/9/1998 XXVIII Congresso Interregionale Catania

. Gruppo Siciliano di Otorinolaringologia
Audiologia e Foniatria .

30/11/1999 Attualita in Vestibologia Catania



Corsi

6/5/2000 Giornate ORL Verona
24--27/5/2000 87° Congresso Soc. ltal. di ORL e Chir. Cer-fac. Cagliari
30-31/3/2001 Advances in Cephalosporin : in Europe Budapest

23-26 /5/ 2001 88° Congresso Nazionale Genova
Congresso della Societa Italiana di Otorinolaringologia
Chirurgia Cervico-Facciale

22-23-24 /9/ 1994 Istituto di Otorinolaringoiatria Messina
Corso di Vestibologia

7-8-9 Aprile 2000 ORL UPDATE 2000 Fiuggi
Aggiornamento

06 Maggio 2000 Giornate ORL Verona
Aggiornamento

24-25 Marzo 2001  Workshop Torino
Workshop

Corso di chirurgia Endoscopica Naso-Sinusale .

08-Marzo 2003 U.O.C.di Otorinolaringoiatria P.O. Paternd Catania
Corso teorico-pratico su diagnostica clinica
e trattamento della patologia vocale.

10-12/4/ 2003 AIOLP Sciacca (AG)
VIIl Convegno di Aggiornamento in Otorinolaringoiatria

29-30 /01/ 2005 Corso di Audiometria Tonale Catania

Corsi di Aggiornamento e Formazione
Professionale E.C.M

28/9-/03/10/ 2002 XVII [FOS Cairo 2002 Cairo
Congresso Internazionale ORL

22 /9/ 2002 XXXIl Congresso Interregionale Catania
Congresso Gruppo Sicilianodi Otorinolaringologia,
Audiologia e fonoatria

08/3/ 2003 U.0O.C.di Otorinolaringoiatria P.O. Paterno Catania
Corso teorico-pratico su diagnostica clinica
e trattamento della patologia vocale.

10-12/4/ 2003 AIOLP Sciacca (AG)
VIIl Convegno di Aggiornamento in Otorinolaringoiatria



18 /11/ 2003 Airon Comunication S.r.1. Catania
La patologia allergica delle vie aeree.

04/3/ 2004 SIAIC Progetto Alba Catania
Societa ltaliana di Allergologia

17/4/ 2004 A.C.P. Paidos P.O. Acireale Acireale
Percorsi diagnostici-terapeutici

30/8/ 2004 Facolta di Medicina e Chirurgia Catania
L’Asma Bronchiale

08-9/10/ 2004 XXXIV Congresso Interregionale Noto
Gruppo Siciliano di Otorinolaringologia,
Audiologia e Foniatria

21/10/2004 Evento Formativo ECM Catania
Le patologie del tratto respiratorio integrato:
il ruolo della terapia inalatoria.

29/10/ 2004 Universita degli Studi Catania
Attualita sul tema : Gli Impianti Cocleari

29-30 /10/ 2004 4° Forum SIIO Catania
Patologia delle vie aeree superiori
e antibioticoterapia.

15/01/ 2005 Evento Formativo ECM Acitrezza (CT)
Le infezioni delle prime vie aeree:dalla clinica
alla terapia, il grandangolo dell’Otorinolaringoiatra.

29-30 /01/ 2005 Corso di Audiometria Tonale Catania
05-06/03/2005 Corso Avanzato in Protesizzazione Acustica  Catania
02-02/04/2005 Corso di Audiometria Vocale Catania
02-03/07/2005 Corso di diagnostica non strumentale Catania
nel paziente vertiginoso
23-24/09/2005 XXXV Congresso Gruppo Siciliano Acireale
di Otorinolaringoiatria,Audiologia e Foniatria
19-20/11/2005 Corso di Audiometria Clinica:applicazioni Catania
in Medicina del Lavoro e in Medicina Legale
06-07/10/2005 Corso di Rieducazione Vestibolare Milano
27-28 /03/ 2006 5° Congresso Nazionale SIIO Catania
27 /10/ 2006 Evento E.C.M. Caltanissetta

VascVert percorsi diagnostico-clinico-terapeutici.
15/12/ 2007 2° Incontro di Gastroenterologia Pediatrica Catania

04-05/06/2008 Evento Formativo ECM Catania



19-20 /09/ 2008 XIV Intern. Simp. in Audiological Medicine Ferrara

03-04/10/2008  XXXVIII Congresso Interregionale Catania
del Gruppo Siciliano di Otorinolaringoiatria
Audiologia e Foniatria

27-28/03/2009  6° Meeting Vestibolare di primavera Firenze
" Aldo Dufour"

13-16/05/2009  96° Congresso Nazionale SIO Rimini

08/10/2009 Corso di formazione " Patologie croniche Catania
dell' apparato respiratorio nell'adulto e
nel bambino"

22-23/10/2009 XXXIII Convegno Nazionale di Catania
Aggiornamento AOOI

06-07/11/2009 Corso formativo " Fisiopatologia e Clinica della Catania
Deglutizione.Trattamento riabilitativo"

14/11/2009  Corso di Diagnostica Audiologica Neonatale: ~ Caltanissetta
dal Pediatra all'Audiologo

23-24/04/2010  Evento formativo " Patologie rinosinusali : Catania
terapia e dintorni"

22-25/09/2010 Corso di aggiornamento: Vestibologia Firenze
"L.Cipparrone"

27/11/2010 Evento formativo " Disturbi Audio Catania
Vestibolari Vascolari

15/02/2011 Evento formativo :ll trattamento delle patologie = Taormina
delle alte vie respiratorie

05-06/05/2'11  Corso: Rieducazione Vestibolare Milano
Aggiornamenti in Otorinolaringoiatria e Audiologia

24-26/11/2011  Corso: La gestione integrata in medicina Taormina
respiratoria

06/10/2012 7° Meeting Vestibolare "Aldo Dufour" Firenze

14/01/2012 Corso : Acufene:cause,aspetti psicologici e novita Palermo
tecnologiche

29/11/2012 Corso : Organizzazione e gestione degli aspeti Catania
ambientali r della sicurezza nelle strutture saniyarie

28-30/06/2012 Corso : | sensi della Vertigine Roma

09/02/2013 Evento Formativo : | carcinomi tiroidei :dalla Catania
diagnosi alla terapia

30/05/2014 Seminario : La formazione dei Dirigenti Catania
valutatori di 1° istanza



24-27/09/2014  Corso : Vestibologia " L. Cipparrone " Firenze

Informatica

Ha una buona conoscenza dei sistemi operativi Windows/Office
95/98/00/XP/Vistal7 .
Dal 2000 utilizza attivamente Internet per I’aggiornamento professionale .
Conosce discretamente I'lnglese .



Dott. Riccardo Fresta

Curriculum Professionale

Istruzione e percorsi formativi

1991 Universita degli Studi di Catania Catania
Laurea in Medicina e Chirurgia

1991 Universita degli Studi Catania Catania
Pratica ospedaliera
Semestre di pratica ospedaliera a norma del Regio Decreto 30 settembre 1938 n. 1652
prescritto per gli studi di medicina e chirurgia

1991 Universita degli Studi di Catania Catania
Abilitazione
Abilitazione all’esercizio professionale superando gli Esami di Stato con massimi
voti.
1988-1989 Universita degli Studi Catania Catania

Seminari in chirurgia
Ha frequentato ed ha superato gli esami finali dei seminari di aggiornamento in chirurgia
integrativi del corso ufficiale di lezioni .

6-7-8-9-10 giugno 1989 Universita degli Studi di Catania Catania
Tecniche istopatologiche
Ha partecipato al Corso di Formazione e Aggiornamento

1990-1991 P.O. Garibaldi Ist. di Otorinolaringoiatria Catania

Allievo interno
. Si €& interessato di ORL sin dal v° anno del corso di Laurea
superando con il massimo dei voti tutti gli esami

pertinenti alla specialita .

1991-1996 P.O Garibaldi Ist. di Otorinolaringoiatria Catania
Medico interno
Ha svolto attivita assistenziale e di ricerca come medico interno

1992 Universita degli Studi di Catania

Concorsi Scuole di specializzazione

) Ha vinto i seguenti concorsi di Specializzazione collocandosi in posizione utile per
liscrizione al 1° anno di Chirurgia D’Urgenza e di Pronto Soccorso ed Audiologia .

1996 Universita degli Studi di Catania
Specializzazione in Audiologia
Ha conseguito il diploma di Specialista in Audiologia discutendo la tesi su un lavoro
condotto personalmente : “ Aspetti epidemiologici della VPPB : rilievi personali .
Votazione 50/50 e lode .
Specializzazione con frequenza obbligatoria 800 ore annuali .



Specializzazione equipollente ad otorinolaringoiatria (D.M Sanita 22/1/1999) .

9/4/1996 al 9/10/1996 P.O. Div . Otorinolaringoiatria Giarre
Attestato di frequenza
delibera n . 775 del 7/3/1996 AUSL 3 CT
mesi 6 di frequenza partecipando attivamente all’attivita clinico-chirurgica .

1/3/1997 al 1/9/1997 P.O. Div . Otorinolaringoiatria Giarre
Attestato di frequenza
delibera n . 137 del 28/1/1997 AUSL 3 CT
mesi 6 di frequenza partecipando attivamente all’attivita clinico—  chirurgica .

08/8/'02 Azienda Ospedaliera “Gravina” Caltagirone

Idoneita concorso pubblico

+ classificato nella graduatoria di merito nel concorso per titoli ed esami a n.1 Dirigente
Sanitario disciplina ORL

Incarichi professionali

9/3/1992 - 17/11/1997 Medicina di base AUSL 3 CT
Sostituto Medico di Base
Certificati di Servizio per sostituzioni complessive mesi 60 .

[° sem.1997 Guardia Medica Distretto Acireale
Medico Reperibile di Guardia Medica

1/4/1997 al 24/10/1997 Guardia Medica AUSL 3 CT
Servizio di continuita assistenziale

-1/6/1998 al 28/2/1999 Guardia Medica AUSL 3CT
Servizio di continuita assistenziale

1/3/1996 Corso Regionale Catania
conferimento nomina docente

docente in “ Anatomia e fisiologia dell'orecchio“ delibera n . 0197 del 2/11/1995 dell’
Assessore Regionale del Lavoro .

1993 al 1996 Collaboratore attivita Professionale Catania
Collaborazione attivita libero-professionale presso la Casa di Cura Valsalva di CT,
partecipando attivamente all’'assistenza clinico-chirurgica di circa 2.000 pazienti .

1994-1996 Casa di Cura Valsalva Catania
Medico di Guardia

1999 al 30/04/2006 Azienda RegionaleTerme di Acireale
Responsabile attivita Specialistica Ambulatoriale ORL e Termale, convenzionata col S.S.N.
n. Distintivo 0251 — A.S.L. 3 Acireale

Circa 7.000 Visite Specialistiche ambulatoriali

Circa 2.000 Es . Audiometrici ed Impedenzometrici

Circa 50.000 Insufflazioni Endotubariche



2/1/2001 al 30/04/2006 Ministero di Grazia e Giustizia C.C Giarre
Medico di Guardia Medicina Penitenziaria

1995 a tutt'oggi  Attivita Privata S.Venerina
Attivita libero-professionale
Video-endoscopia , audiometria , impedenzometria , ABR
Rinomanometria , Vestibologia ,video-nistagmografia.

Dal 01/05/2006 in servizio presso la Divisione ORL A. O. di Rilievo Nazionale e di Alta
Specializzazione “Garibaldi Nesima“ CT
Dirigente Medico di I° livello di ruolo disc. Otorinolaringoiatria

Corsi & Congressi

23/10/1993 Centro Studi Scienze Morfologiche Catania
Giornate di studio in implantoprotesi dentaria

23-24/4/1994 3°Convegno Nazionale di Aggiornamento in ORL Acireale

16-17-18/9/1994  XXIV Congresso Regionale Acireale
Del Gruppo Siciliano di Otorinolaringoiatria
Patologia Cervico-facciale Audiologia e Foniatria .

29-30/9/1994 XXV Congresso Regionale Enna-Pergusa
Del Gruppo Siciliano di Otorinolaringoiatria
Patologia Cervico-facciale,Audiologia e Foniatria .

11/12/1994 [l Congresso Nazionale GISFaV Trapani
5-6-7/10/1995 Giornate Siciliane del Laringectomizzato Giardini Naxos

18-19-20/9/1998 XXVIII Congresso Interregionale Catania
Gruppo Siciliano di Otorinolaringologia
Audiologia e Foniatria .

30/11/1999 Attualita in Vestibologia Catania
6/5/2000 Giornate ORL Verona

24--27/5/2000 87° Congresso Soc. Ital. di ORL e Chir. Cer-fac. Cagliari
30-31/3/2001 Advances in Cephalosporin : in Europe Budapest
23-26 /5/ 2001  88° Congresso Nazionale Genova
Congresso della Societa Italiana di Otorinolaringologia
Chirurgia Cervico-Facciale

Corsi

22-23-24 /9/ 1994  lstituto di Otorinolaringoiatria Messina
Corso di Vestibologia



7-8-9 Aprile 2000 ORL UPDATE 2000 Fiuggi
Aggiornamento

06 Maggio 2000 Giornate ORL Verona
Aggiornamento

24-25 Marzo 2001 Workshop Torino
Workshop

Corso di chirurgia Endoscopica Naso-Sinusale .

08-Marzo 2003 U.O.C.di Otorino P.O. Paterno Catania
Corso teorico-pratico su diagnostica clinica
e trattamento della patologia vocale.

10-12/4/ 2003 AIOLP Sciacca (AG)
VIII Convegno di Aggiornamento in Otorinolaringoiatria

29-30 /01/ 2005 Corso di Audiometria Tonale Catania

Corsi di Aggiornamento e Formazione Professionale E.C.M

28/9-/03/10/ 2002 XVII IFOS Cairo
Congresso Internazionale ORL

22 /9/ 2002 XXXII Congresso Interregionale Catania
Congresso Gruppo Sicilianodi Otorinolaringologia,
Audiologia e fonoatria

08/3/ 2003 U.O.C.di Otorino P.O. Paternd Catania
Corso teorico-pratico su diagnostica clinica
e trattamento della patologia vocale.

10-12/4/2003 AIOLP Sciacca(AG)
VIII Convegno di Aggiornamento in Otorinolaringoiatria

18 /11/ 2003 Airon Comunication S.r.l. Catania
La patologia allergica delle vie aeree.

04/3/2004 SIAIC Progetto Alba Catania
Societa Italiana di Allergologia

17/4/ 2004 A.C.P. Paidos P.O. Acireale
Percorsi diagnostici-terapeutici

30/8/2004 Facolta di Medicina e Chirurgia Catania
L’Asma Bronchiale

08-9/10/2004 XXXIV Congresso Interregionale Noto
Gruppo Siciliano di Otorinolaringologia,



Audiologia e Foniatria

21/10/2004 Evento Formativo ECM Catania
Le patologie del tratto respiratorio integrato:
il ruolo della terapia inalatoria.

29/10/2004 Universita degli Studi Catania
Attualita sul tema : Gli Impianti Cocleari

29-30/10/ 2004  4° Forum SIIO Catania
Patologia delle vie aeree superiori
e antibioticoterapia.

15/01/ 2005 Evento Formativo ECM Acitrezza (CT)
Le infezioni delle prime vie aeree:dalla clinica
alla terapia, il grandangolo dell’Otorinolaringoiatra.

29-30 /01/ 2005 Corso di Audiometria Tonale Catania

05-06/03/2005 Corso Avanzato in Protesizzazione Acustica Catania

02-02/04/2005 Corso di Audiometria Vocale Catania

02-03/07/2005 Corso di diagnostica non strumentale Catania
nel paziente vertiginoso

23-24/09/2005 XXXV Congresso Gruppo Siciliano Acireale
di Otorinolaringoiatria,Audiologia e Foniatria

19-20/11/2005 Corso di Audiometria Clinica:applicazioni Catania
in Medicina del Lavoro e in Medicina Legale

06-07/10/2005 Corso di Rieducazione Vestibolare Milano

27-28 /03/ 2006 5° Congresso Nazionale SIIO Catania

27 /10/ 2006 Evento E.C.M. Caltanissetta

VascVert percorsi diagnostico-clinico-terapeutici.

15/12/ 2007 2° Incontro di Gastroenterologia Pediatrica Catania

04-05/06/2008 Evento Formativo ECM Catania

19-20 /09/2008 XIV Intern. Simp. in Audiological Medicine Ferrara

03-04/10/2008  XXXVIII Congresso Interregionale Catania

del Gruppo Siciliano di Otorinolaringoiatria
Audiologia e Foniatria

27-28/03/2009 6° Meeting Vestibolare di primavera Firenze
" Aldo Dufour"

13-16/05/2009  96° Congresso Nazionale SIO Rimini



08/10/2009 Corso di formazione " Patologie croniche
dell' apparato respiratorio nell'adulto e
nel bambino"

22-23/10/2009 XXXIlI Convegno Nazionale di
Aggiornamento AOOI

06-07/11/'09  Corso  formativo "  Fisiopatologia
Deglutizione.Trattamento riabilitativo"

14/11/2009 Corso di Diagnostica Audiologica Neonatale:

dal Pediatra all'Audiologo

Catania

Catania

e Clinica della Catania

Caltanissetta

23-24/04/2010 Evento formativo " Patologie rinosinusali : Catania

terapia e dintorni"
22-25/09/2010 Corso di aggiornamento: Vestibologia Firenze

"L.Cipparrone"
27/11/2010 Evento formativo " Disturbi Audio Catania
Vestibolari Vascolari
Informatica

Ha una buona conoscenza dei sistemi operativi Windows/Office

95/98/00/XP/Vistal7.

Dal 2000 utilizza attivamente Internet per I'aggiornamento professionale.

Conosce discretamente I'Inglese .



