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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VIRGILLITO CARMELO 

Indirizzo  P.ZA  S. MARIA DI GESÙ 5 - CATANIA 

Telefono  0957594084 

Fax  0957592028 

E-mail  c.virgillito@ao-garibaldi.ct.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  03-10-1958 a Catania 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 18/09/ 1989 al 14/05/1992       Medico della Polizia di Stato. 
08-10-‘85/ 07-01-’87 Sottotenente Medico dell’Esercito, Ospedale 

Militare di Firenze 
06-05-‘88/ 17-09-’89 Assistente Medico di Medicina Generale, incaricato 

straordinario, P.O. Garibaldi Catania; 

18-09-‘89/ 14-05-’92 Medico della Polizia di Stato a Messina, dipendente del 
Ministero degli Interni, col grado equivalente al 
Maggiore delle Forze Armate. 

15-05-‘92/ 26-02-’96 Aiuto e poi Dirigente Medico 1° livello di Medicina generale al 
Pronto Soccorso del PO Garibaldi; 

26-02-‘96/ 22-09-’02 Dirigente Medico di Medicina generale in 2° Divisione di 
medicina PO Garibaldi; 

23-09-‘02/ lug ’06 Dirigente Medico di Medicina generale al Pronto Soccorso e 
Medicina d’Accettazione e d’urgenza del PO 
Garibaldi Centro; 

dal luglio ’06 a tutt’oggi Dirigente Medico di Medicina alla Medicina interna del 
PO Garibaldi Centro. 
 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ARNAS “GARIBALDI” Catania 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Dallo 01/01/2004 ad oggi ha il seguente incarico dirigenziale “Responsabile delle 
urgenze epatologiche, gastroenterologiche ed ecografia internistica“ presso 
l’Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione “Garibaldi” 
di Catania. 
E’ docente di ecografia internistica per la S.I.U.M.B. (Società Italiana di Ultrasuoni 
in Medicina e Biologia). 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Ha conseguito il diploma in Ultrasonologia internistica (dal 6 al 10 ottobre 2001) a 
Cosenza ed anche dal 21 al 25 settembre 2002 ad Abano Terme (PD), eventi 
organizzati dalla S.I.U.M.B. (Società italiana di Ultrasonologia in Medicina e 
Biologia). 
Ha conseguito l’attestato di competenza teorica avanzata in Ecografia delle 
Urgenze (24 e 25 settembre 2002) ad Abano Terme. 
Ha partecipato a Napoli dall’8 al 12 apr. 1999 al Meeting dell’E.A.S.L. (European 
Association for the study of the Liver). 
Ha partecipato al Congresso dell’ A.A.S.L.D. (American Association for the study 
of Liver Diseases) dal 27 al 31 ott. 2000 a Dallas, Texas (USA). 
Ha conseguito l’attestato di competenza in Diagnostica Ecografica con mezzi di 
contrasto a Roma il 17 Nov. 2007, evento organizzato dalla S.I.U.M.B. 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Ha partecipato come Relatore a circa 50 eventi scientifici in ambito epatologico. 

Ha partecipato come Relatore a numerosi eventi scientifici in medicina interna. 

Ha pubblicato circa 30 lavori scientifici. 
Ha partecipato a circa 300 congressi di Medicina Interna, Epatologia, 
Gastroenterologia ed altre specialistiche internistiche. 
E’ socio della S.I.U.M.B. (Società Italiana di Ultrasuoni in Medicina e Biologia). 
E’ socio della F.A.D.O.I. (Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri 
Italiani). 
E’ socio del Gr.E.Ca.S. (Gruppo Epatologico Calabro-Siculo). 
E’ socio dell’A.I.S.F. (Associazione Italiana per lo Studio del Fegato). 

 
• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia il 5/11/84. 

Specializzazione in Medicina Interna il 21/07/1989 all’Università di Catania. 
Specializzazione in Malattie del Fegato e del Ricambio il 29/10/1998 all’Università 
di Messina. 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUA 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Eccellente 

• Capacità di espressione orale  Buono 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Attività Teatrale-comica-cabarettistica in Associazione di Medici sotto l'egida 
dell'Ordine dei Medici della Provincia di Catania. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ha pubblicato circa 30 lavori scientifici nell’ambito della medicina interna e 
dell’epatologia. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ottima capacità di utilizzare Ecografi, Defibrillatori, Computers. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Attività teatrale come attore, cabarettista, imitatore, cantante. Donate da madre 
Natura. 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B per la conduzione di automobili e motocicli. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Produzione scientifica su riviste. 

1)-“ Endotelina 1 ed infarto miocardio acuto: dati preliminari. “ M. Bruno, S. Neri, C. 
Virgillito, R. D’ Amico, C. Raciti, L. Sfogliano. Inserito negli Atti del II Congresso Nazionale 
della Federazione Italiana di Medicina d’ Urgenza e di Pronto Soccorso, Napoli Castel dell’ 
Ovo, 8-11 Nov 1995. 

2)-“ Osservazioni preliminari sull’endotelina 1 plasmatica nell’ictus emorragico. “ M. 
Bruno, S. Neri, C. Virgillito, R. D’Amico, R. Scuderi, G. D’Angelo, G. Urso. Inserito negli 
Atti del II Congresso Nazionale della Federazione Italiana di Medicina d’Urgenza e di 
Pronto Soccorso, Napoli Castel dell’Ovo, 8-11 Nov 1995. 

3)-“ Endotelina 1 plasmatica e crisi ipertensiva. Nota preliminare. “ M. Bruno, S. Neri, R. 
Prizzi, R. D’Amico, L. Sfogliano, R. Scuderi, C. Virgillito. Inserito negli Atti del II 
Congresso Nazionale della Federazione Italiana di Medicina d’ Urgenza e di Pronto 
Soccorso, Napoli Castel dell’Ovo, 8-11 Nov 1995. 

4)-“ Effetto dell’ Octreotide sui parametri flussimetrici splancnici durante l’emorragia da 
rottura delle varici esofagee. “ S. Siringo, F. Piscaglia, S. Gaiani, A.M. Casali, C. Virgillito, 
M. Zammataro, L. Bolondi. Giornale Italiano di Ecografia, Vol 1 n° 3: 176-177; 1998. 

5)-“ Regression of HCC in patients with liver cirrhosis treated with Tamoxifen. ” S. 
Siringo, N. Celli, R. D’Amico, C. Virgillito, S. Puglisi, E. Vasquez, L. Bolondi, M. 
Zammataro. Hepatology 34: 664 A; 2001. 

6)-” Confronto tra la misurazione della velocità del flusso portale mediante eco-Doppler 
attraverso scansioni sottocostali ed intercostali nei pazienti con epatopatia cronica: 
risultati preliminari. ” S. Siringo, C. Virgillito, R. D’Amico, S. Puglisi, S. Neri, B. 
Cacopardo, M. Zammataro. Giornale di Ecografia 4: 199; 2001. 

7)-“ Intrarenal haemodinamics in cirrhotic patients with refractory ascites after large 
volume paracentesis with i.v. albumin infusion. “ S. Siringo, C. Virgillito, R. D’Amico, C. 
Patanè, A. Aliffi, M. Raspagliesi, P. Di Gregorio, M. Zammataro, J. of Hepatology vol 38, 
suppl.2, pag. 70, apr 2003. 

8)- “Valutazione mediante eco-Doppler degli effetti della paracentesi subtotale, con 
infusione e.v. di albumina, sulla vasocostrizione intrarenale nei pazienti con cirrosi 
epatica ed ascite refrattaria, S.Siringo, C. Virgillito, P. Di Gregorio, M. Zammataro, 
Gr.E.Ca.S. (Gruppo Epatologico Calabro Siciliano), Riunione interregionale su Advances 
in Liver Diseases, il 30 nov 2006 al Villaggio Guglielmo Copanello (CZ). 

9)-“ Sindrome epatorenale (SER): efficacia della terapia con Terlipressina, Albumina e 
Paracentesi”. C. Virgillito, R.A. D’Amico, M. Bonaccorso, I. Morana. Abstract Book del XV 
Congresso Nazionale FADOI. 

10)- “ Bleeding from esophageal or gastric varices (EV/GV) in liver cirrhosis: a casuistic 
report in Internal Medicine “. C. Virgillito, I. Morana, M. Maria Luisa, C. Di Mauro, R. A. D’ 
Amico. Abstract Book del XVI Congresso Nazionale FADOI. 

11)- “La pancreatite acuta. Casistica di un triennio “. I.Morana, C. Di Mauro, P. 
Santonocito, M.L. Moncada, C. Virgillito. Abstract Book del XVI Congresso Nazionale 
FADOI. 

12)- “ L’emodepurazione extracorporea in epatologia con il sistema Prometheus. 
Casistica personale “.  I. Morana, C. Virgillito, M.L. Moncada, C. Di Mauro, M. Zammataro. 
Abstract Book del XVI Congresso Nazionale FADOI. 

13)- “ Un caso complesso di TEV in Trombofilia Genetica “. C. Di Mauro, C. Virgillito, M.L. 
Moncada, C. Terrasi, I. Morana.  Abstract Book del XVI Congresso Nazionale FADOI. 

14)- “Trombosi venosa centrale:genesi multifattoriale ?” M.L. Moncada, C. Di Mauro, C. 
Virgillito, A. Tripiciano, I. Morana. Abstract Book del XVI Congresso Nazionale FADOI. 

15)- “Un caso insidioso di patologia tubercolare “. C. Di Mauro, M.L. Moncada, G. Sidoti, 
C. Virgillito, I. Morana. Abstract Book del XVII Congresso Nazionale FADOI. 

16)- “ La ventilazione non invasiva. L’esperienza di un reparto di Medicina Interna “. C. Di 
Mauro, M.L. Moncada, A. Tripiciano, C. Virgillito, I Morana. Abstract Book del XVII 
Congresso Nazionale FADOI. 

17)- “ L’iposurrenalismo: diagnosi difficile o quadro multiforme ? “ M.L. Moncada, C. Di 
Mauro, M. Bonaccorso, C. Virgillito, I. Morana. Abstract Book del XVII Congresso 
Nazionale FADOI. 

 

 

   

 


